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SRI LANKA

L'ILE EMERAUDE DE L'OCEAN INDIEN
13 JOURS /11 NUITS
DEPART LE 13 JANVIER 2026

Un organisation de
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Une histoire
millénaire a

travers des ruines
majestueuses,
témoins de I'héritage
historique du pays.

GROUPE FRANCOPHONE
DE MAXIMUM 20 LECTEURS

DEPART
Du 13 au 24 janvier 2026

Le Sri Lanka est une destination fascinante. Une ile qui captive par
sa diversité, sa richesse culturelle et son histoire intimement liée
a celle de l'Inde voisine et de l'empire britannique.

Souvent appelée '« ile émeraude » en raison de la luxuriance

de sa végétation, de ses paysages verdoyants et de son climat
tropical, l'ile a une apparence riche et vibrante, semblable a la
couleur d'une émeraude. Ce surnom reflete également la diversité
des écosystéemes que l'on trouve sur lile, allant des jungles
denses et des plantations de thé des Hautes Terres aux rizieres et
aux foréts tropicales.

Ses plages paradisiaques, offrent un cadre idyllique, tandis que
les montagnes verdoyantes d'Ella, avec leurs plantations de thé,
sont de véritables cartes postales offrant des paysages a couper
le souffle. Le triangle culturel, avec des sites anciens tels que
Sigiriya, Polonnaruwa, et Anuradhapura, raconte une histoire
millénaire a travers des monuments parfaitement conservées,
témoins de ['héritage historique du pays.

La faune du Sri Lanka est tout aussi impressionnante, avec des
parcs nationaux comme Yala, abritant une grande population de
léopards, ou Udawalawe, célebre pour ses éléphants. Enfin, et
probablement le plus marquant, les amateurs de spiritualité sont
attirés par des lieux sacrés comme le Temple de la Dent a Kandy,
un site bouddhiste d'une importance majeure. Terminons par la
cuisine locale, riche en saveurs épicées et en currys variés, tout
comme l'hospitalité chaleureuse des Sri Lankais qui rend chague
rencontre mémorable.

En fallait-il plus pour que LE SOIR Voyage vous propose une
immersion totale au Sri Lanka ? Une destination ou nature,
culture, et spiritualité se rencontrent, créant un séjour inoubliable
pour tous nos lecteurs.



A partir du

XVle siecle, les
puissances coloniales
européennes

ont commence a
s'intéresser a l'le
pour sa position
stratégique sur la
Route de la Soie
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L'histoire du Sri Lanka est riche et complexe, marquée par des dynasties
anciennes, des influences coloniales et une lutte pour l'indépendance. L'ile,
autrefois connue sous le nom de Ceylan, a été habitée depuis des milliers
d'années, avec des preuves archéologiques de civilisations florissantes
remontant a plus de 2 500 ans. Les premiéres grandes civilisations
cinghalaises ont émergé autour du Vle siécle avant notre ére, notamment a
Anuradhapura, la premiere capitale, ou des rois ont construit dimmenses
stupas et développé un systeme d'irrigation avancé.

Le bouddhisme a été introduit au Sri Lanka au Ille siecle avant notre ere
par l'émissaire indien Mahinda, fils de 'empereur Ashoka. Cette religion
est devenue une pierre angulaire de lidentité culturelle du pays, avec la
construction de temples et de monasteres influencant la société et l'art.

Au XIlle siecle, apres des invasions répétées du sud de l'Inde, la capitale a été
déplacée a Polonnaruwa, puis a Kandy, ou le dernier royaume indépendant du
Sri Lanka a résisté a la domination étrangere jusqu'au XIXe siécle.

A partir du XVle siécle, les puissances coloniales européennes ont commencé
a s'intéresser a lle pour sa position stratégique sur la Route de la Soie et ses
ressources. Les Portugais ont d'abord établi des comptoirs commerciaux,
suivis par les Néerlandais, puis par les Britanniques qui ont finalement annexé
'ensemble de lile en 1815. Sous la domination britannique, l'économie s'est
orientée vers la production de thé, de café et d'épices pour l'exportation.

Le mouvement pour l'indépendance a pris de l'ampleur au début du XXe

siecle, aboutissant a l'indépendance du Sri Lanka en 1948. Cependant, les
tensions ethniques entre les cinghalais majoritaires et la minorité tamoule ont
dégénéré en une guerre civile qui a duré de 1983 a 2009, causant des milliers
de morts et de déplacés.

Aujourd'hui, le Sri Lanka est un pays en paix, fierement enraciné dans sa riche
histoire tout en aspirant a un avenir prospére.
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PROGRAMME

J1: BRUXELLES / ABU DHABI
Rendez-vous a 7HOO dans le grand hall des
départs de Brussels Airport Zaventem pour
votre embarquement. Notre accompagnant
LE SOIR vous y attend. Avant le départ, nous
nous retrouvons dans le Business Lounge pour
attendre notre avion confortablement installés,
avec hoissons et petite restauration offertes.
Décolage a 10HOO pour Abou Dhabi. Vol suivant a
21H00 vers Colombo. Arrivée a Colombo a 3H30
(avec un décalage horaire de 5H, il est T0H30
heure de Bruxelles).

J2: ABU DHABI / COLOMBO /
NEGOMBO

Accueil a l'aéroport par notre guide, assistance
a l'aéroport de Colombo et transfert a Negom-
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bo. Enregistrement a 'hdtel Goldi Sands & Ne-
gombo. Repos en matinée. Lunch. L'apres-midi
vers 14h00 nous démarrons notre périple au
Sri Lanka par une balade en bateau dans le

lagon de Negombo. Ce lagon naturel est havre
pour la flore et la faune, considéré comme l'un
des plus pittoresques de L'ouest du Sri Lanka
grace a sa vaste communauté de mangroves
et son environnement de zones humides. Le
lagon est non seulement une réserve impor-
tante pour les animaux, mais également une
source vitale pour L'industrie de la péche. Des
crabes, des crevettes et une grande variété
de poissons y sont péchés et vendus par la
communauté locale de pécheurs.

Retour a notre hdtel. Diner et nuitée a Uhdtel
Goldi Sands.

J3: NEGOMBO / DAMBULLA /
SIGIRIYA

Apres le petit-déjeuner, visite du village de
pécheurs de Negombo et du marché local.
Départ ensuite pour Sigiriya.

En route, nous visitons le temple de la grotte

—



MIHINTALE

de Dambulla. Située au nord de Kandy, Dam-
bulla est une ville construite autour d'un
vaste massif rocheux isolé et est classée au
patrimoine mondial de 'UNESCO. Le complexe
du temple de Dambulla comprend cing grottes
converties en salles de sanctuaires, des ima-
ges du Bouddha et plus de 1500 peintures mu-
rales au plafond. Les grottes se trouvent a la
base d'un rocher de 150 metres de haut con-
struit par le roi Valagambahu, qui sy réfugia
lorsqu'il fut exilé d'Anuradhapura au ler siecle
avant J.-C. Lorsqu'il reconquit la capitale, il
transforma ces grottes en temple de roche
en signe de gratitude. Ce temple est de loin
le plus impressionnant des nombreux temples
de grottes du Sri Lanka et est considéré com-
me le mieux préservé et le plus grand de Lle.
Arrivée a notre hotel Aliya Resort & Spa a
Sigiriya. Diner et nuité a 'hdtel.

J4 : SIGIRIYA / ANURADHAPURA /
MIHINTALE / SIGIRIYA

Apreés notre petit-déjeuner nous retrouvons
notre guide avant le départ pour Anuradhapu-
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ra. Nous visitons cette ville d'Anuradhapura,
en ce compris la visite de Sri Maha Bodhi et
Isurumuniya. La ville dAnuradhapura Anurad-
hapura est la premiere ancienne capitale du
Sri Lanka et est sacrée pour les bouddhistes.
Nous découvrons successivement le Palais de
Bronze avec ses 1600 colonnes de granit, le
Ruwanweliseya, les ruines des monasteres
d'Abhayagiri et de Jetavanarama, la statue de
Bouddha Samadhi et les étangs jumeaux.

Enfin, le Sri Maha Bodhi, un figuier sacré d'
Anuradhapura. On dit quil est la branche
méridionale de l'arbre Bodhi historique de
Sri Maha Bodhi a Buddhagaya en Inde, sous
lequel le Seigneur Bouddha a atteint Lillumi-
nation. Il a été planté en 249 avant J.-C. et est
larbre planté par 'homme le plus ancien au

ANURADHAPURA
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monde dont on connait la date de plantation.
Aujourd'hui, c'est lune des reliques les plus
sacrées des bouddhistes au Sri Lanka et res-
pectée par les bouddhistes du monde entier.
Poursuite par la visite du temple Isurumuniya
Viharaya qui est situé pres de Tisa Wewa et qui
a été construit sous le regne de Devanampiya
Tissa qui gouvernait la ville d'Anuradhapura,
capitale du pays. Ses sculptures en pierre
sont surtout célebres pour une connue sous le
nom de “Les Amoureux d'lsurumuniya”.

Le stupa Ruwanwelisaya est l'un des plus
grands stupas situés au centre ville d'Anu-
radhapura. Il a été construit par le roi Dutu-
gemunu, considéré comme le héros de lile. Le
stupa Ruwanwelisaya est également connu
sous le nom de Grand Stupa et est l'une des
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structures les plus belles des Sri Lankais.

Nous terminons par la découverte du tem-
ple de roche de Mihintale connu pour étre le
berceau du bouddhisme au Sri Lanka, ce qui
en fait un lieu de pelerinage important pour
les fideles. Quelle que soit votre croyance,
ce complexe de temples a quelque chose de

véritablement magique. Chaque visiteur qui
arpente cette ville sacrée en revient pro-
fondément touché, escaladant la colline pour
admirer ces monuments religieux majestueux
datant du ler siecle avant J.-C. Ces stupas
blancs dispersés sur les collines verdoyantes,
l'encens brilant, les chants bouddhistes et
('atmosphere générale en font vraiment une
expérience unique.

Retour a Sigiriya.

Diner et nuitée au Aliya Resort & Spa.

J5: SIGIRIYA / POLONNARUWA /
SIGIRIYA

Aprés notre petit-déjeuner, départ pour Po-
lonnaruwa, ville qui fut la deuxieme ancienne
capitale du Sri Lanka au Xle siécle. Elle com-
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prend, outre les monuments brahmaniques
construits par les Cholas, les ruines monu-
mentales de la fabuleuse cité-jardin créée
par Parakramabahu au Xlle siécle. A Uarrivée
dans la ville, nous visitons le musée archéo-
logique moderne, suivi du palais royal du roi
Parakramabahu le Grand, le quadrilatére des
temples avec son Thuparamaya, le temple
circulaire (le Vatadage), les anciens temples
de la relique de la dent sacrée et le Sath Ma-
hal Prasadaya. Le célebre Gal Vihara avec ses
statues colossales de Bouddha sculptées dans
du granit monolithique.

Retour a U'hdtel. Apres-midi libre a ['hdtel pour
profiter des infrastructures. Diner et nuitée au
Aliya Resort & Spa.

J6 : SIGIRIYA / MATALE / KANDY

Apres notre petit-déjeuner et le checkout, nous
partons en direction de la forteresse de Sigiriya
et son Rocher du Lion. Cet endroit est l'un des
monuments historiques les plus précieux du
Sri Lanka. Appelée par les locaux la huitie-
me merveille du monde, ce complexe antique
de palais et de forteresses a une importance
archéologique significative et attire de nom-

breux visiteurs chaque année. Le Rocher du
Lion a été construit au Ve siecle apres J.-C.
par le roi parricide Kasyappa. Les découvertes
archéologiques témoignent d'une planificati-
on urbaine, d'une architecture, d'un jardinage,
d'une ingénierie, d'une technologie hydrauli-
que et d'un art bien développés. Les "Dames
célestes" de Sigiriya, les murs miroirs et l'e-
scalier du lion témoignent de la splendeur de
cette époque. Sigiriya est un site du patrimoi-
ne mondial par 'UNESCO.

Apres cette découverte vraiment impression-
nante, nous reprenons notre route pour pour
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Kandy. En route, visite du jardin d'épices a Ma-
tale ol nous découvrons pourquoi le Sri Lanka
est si connu pour ses épices.

Arrivée a Kandy, enregistrement a notre htel.
En soirée, visite du temple de la Dent Sacrée.
Ce temple abrite une relique vénérée : une
dent du Bouddha Gautama. Selon la légende,
cette dent a été récupérée parmi les cendres
du Bouddha apres sa crémation et a été ap-
portée au Sri Lanka au IVe siécle apres J.-C.
par une princesse indienne nommée Hema-
mali et son époux, qui lont dissimulée dans
les cheveux de la princesse pour la protéger.
La dent est non seulement un abjet de grande
importance religieuse, mais elle a également
joué un réle central dans la politique sri-lan-
kaise. Selon la croyance, celui qui possede
la relique a le droit de gouverner le pays, ce
qui a fait du temple un symbole de pouvoir.
Le temple lui-méme est un chef-d'euvre d'ar-
chitecture kandyan, avec ses toits en or, ses
sculptures finement détaillées, et ses déco-
rations élaborées. A Uintérieur du sanctuaire
principal, la dent sacrée est conservée dans
une série de boites en or incrustées de pierres
précieuses, a plus petite contenant la relique.
Diner et nuit a l'hotel Mahaweli Reach.

J7: KANDY / PINNAWALA /
PERADENIYA / KANDY

Apres notre petit-déjeuner, départ pour la
visite de Lorphelinat des éléphants de Pin-
nawala. Abritant les éléphants abandonnés
et blessés, l'orphelinat est devenu aujourd'hui
une grande famille. Une expérience unique a
ne pas manquer. Initié en 1975 par le départe-
ment zoologique de ['tat avec quelques élép-
hants orphelins, lorphelinat est aujourd'hui
une attraction touristique majeure. Les bébés
éléphants sont nourris au biberon et le trou-
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peau, qui compte plus de 60 éléphants, est
conduit a la riviere Maha Qya pour un bain
rafraichissant. C'est un plaisir de les regarder
se baigner dans l'eau.

Retour a Kandy. L'apres-midi, visite du jardin
hotanique de Peradeniya et spectacle de dan-
se culturelle. Les jardins botaniques royaux
de Peradeniya ont été créés en 1816 par les
Britanniques, cet endroit est aujourd'hui cé-
lebre pour sa collection de plantes du monde
entier, 'avenue des épices et des palmiers
royaux et encore plus pour sa fabuleuse col-
lection d'orchidées.

Retour a Kandy pour assister au spectacle de
danse culturelle qui est un spectacle stimu-
lant sur L'art, la danse et le patrimaine cultu-
rel sri-lankais, un vrai must pour tout visiteur
de cette ville historique désireux d'avoir un
apercu de son riche patrimoine culturel.
Diner et nuitée a U'hdtel Mahaweli Reach.

J8 : KANDY / NANU OYA / NUWARA
ELIYA

Apres le petit-déjeuner, transfert a la gare de
Kandy pour embarquer a destination de Nanu
Oya. A notre arrivée & la gare de Nanu Oya,
transfert a notre hétel. L'apres-midi, visite de
la plantation et de la fabrique de thé et tour de
a ville de Nuwara Eliya.

 ¥’DEMODARA
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Visite d'une fabrique et d'une plantation de thé.
Le Sri Lanka est l'un des plus grands exporta-
teurs de thé au monde avec une industrie en
pleine expansion qui domine les hautes terres
centrales de lile. Introduit dans le pays par
le planteur de thé britannique James Taylor
en 1867, le thé a irréversiblement changé la
topographie et méme la démographie du pays.
Une visite d'une fabrique de thé est devenue
un incontournable de tout itinéraire de voya-
ge au Sri Lanka pour comprendre l'imprtance
de sa culture au niveau économique local.
Ensuite nous faisons un tour de la ville de
Nuwara Eliya Nuwara Eliya, ville de la région
montagneuse de la province centrale du Sri
Lanka. Le nom de la ville signifie "ville sur la
plaine (table land)", "Little England" ou "ville
de la lumiere". La ville est la capitale admi-
nistrative du district de Nuwara Eliya avec un




paysage pittoresque et un climat agréable.
Elle est située a une altitude de 1868m et est
considérée comme U'endroit le plus important
pour la production de thé au Sri Lanka.

Diner et nuitée a I'hdtel Araliya Green Hills.

J9 : NUWARA ELIYA / DEMODARA /
YALA

Apres un délicieux petit-déjeuner, nous re-
trouvons notre guide et prenons le départ
pour Yala. En route, arrét au pont a neuf ar-
ches de Demodara. Ce viaduc a neuf arches a
été construit entre deux gares - Ella et Demo-
dara. Construit pendant la période coloniale
britannique, il est toujours le plus grand de
son genre au Sri Lanka. Ce pont de 33m de
haut est entierement construit en blocs so-
lides de roche, de briques et de ciment sans
L'utilisation d'une seule longueur d'acier. Le
pont a été mis en service en 1921.

Arrivée a notre hotel et enregistrement.
Apres-midi, safari en jeep au parc national
de Yala. Ce parc national est le deuxieme plus
grand parc de safari nationaux du Sri Lanka
avec de nombreux types d'animaux. Il combi-
ne une réserve naturelle stricte avec un parc
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national. Le parc national de Yala est situé
au bord de U'océan Indien et compte une zone
protégée de pres de 130 000 hectares de terre
divisée en cing blocs. Parmi ces cing blocs,
deux sont actuellement ouverts au public.
Diner et nuitée a ['hdtel Jetwing Yala.

J10 : YALA / WADDUWA

Apres notre petit-déjeuner, départ pour Kalu-
tara. En route, visite de la forteresse hollan-
daise de Galle, site du patrimoine mondial de
('UNESCO, construit a l'origine par les Portu-
gais au XVle siecle, puis réamenagé par les
Néerlandais et les Britanniques au cours des
350 années suivantes. Il couvre pres de 4 km?
et est protégeé par 12 bastions et des remparts
de connexion.

Arrivée a notre hétel, le Blue Water Hotel a
Wadduwa.

J11: WADDUWA

Petit déjeuner a L'hotel. Journée complete
libre a U'hdtel Blue Water en demi-pension.
Nuitée a I'hotel.

J12 : WADDUWA / COLOMBO /

ABOU DHABI

Apres le petit-déjeuner, temps libre a U'hdtel.
Heure de départ prévue 12h00. Transfert
l'aprés-midi a l'aéroport pour le départ de
votre vol a 21H40 vers Bruxelles avec esca-
le a Abou Dhabi. Vol suivant vers Bruxelles a
00H30. Diner et nuitée a bord.

J13 : BRUXELLES
Petit déjeuner a bord. Arrivée a 6H30 a Bruxel-
les des souvenirs plein la téte...
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Blue Water Sri Lanka
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Mahaweli Reach hotel

>> www.mahaweli.com
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Yala > § 5
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PRIX & RESERVATION

Prix par personne

€3695
€925

- En chambre double :

- Supplément single :

Départ garanti a partir de 15 lecteurs en petit groupe
francophane ( 20 lecteurs maximum)

Le prix comprend

- Les vols aller/retour au départ de Bruxelles
avec escale

- Les taxes d'aéroport

- 'accompagnement au départ de Bruxelles

- L'entrée au Business Lounge a Brussels
Airport Zaventem

- L'accueil de notre équipe locale

- Les services d'un guide francophone

- Les hébergements en hotels 4/5°**

- La pension compléte (sauf Kalutara en
demi-pension)

- Les transferts en autocar car climatisé

- Les visites prévues au programme

- Une bouteille d'eau par jour par personne

- Un drink de rencontre des participants un
mois avant le départ dans les bureaux
du SOIR
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Le prix ne comprend pas

- Les boissons et dépenses a caractere
personnel

- Les pourboires aux guides et les chauffeurs

- Les assurances

Vivement conseillées (nous consulter) :

- Annulation 6% du montant total du prix
ou

- All-In 8% du montant total du prix
(annulation & assistance voyage)

- Les frais de visa

Notes & formalités

- Les taxes d'aéroport au 01/04/2025 sont
révisables a la facturation finale si elles
devaient augmenter (de max.8%).

- Lordre des visites peut étre inversé en
fonction d'impératifs locaux

- Un passeport d'une validité minimale de 6
mois a la date dentrée est obligatoire

- Un e-visa a demander par voie électronique

.....

ou Visa a larrivée a aéroport au Sri Lanka.
Pour plus d'informations :
https://www.immigration.gov.lk/index_e.php
Santé:
https://wwwwanda.be/fr/landen/sri-lanka/
- Le prix en chambre double ou single est
garanti pour un min. de 15 participants. Le
voyage pourra cependant avoir lieu avec un
nombre de participants plus réduit. Dans ce
cas un supplément de max 8% pourra étre
demandé aux participants.

Plus d'infos & renseignements
Vacancesweb pour LE SOIR Voyage

o E-mail : info@vacancesweb.be

 Tél: 02730 38 84 (lundi > vendredi: 9h & 12h30 & 13h30a 17h)
o Adresse : 100 Rue Royale - 1000 Bruxelles

ASSURANCE ANNULATION VOYAGE

- Remboursement des frais dannulation et
jours de vacances perdus jusqu'a 10 000 € par
personne (franchise de 50 €/pers.)

- En cas de maladie, de déces d'un proche,
d'une deuxiéme session, d'un licenciement, d'un
nouveau contrat de travail, ...

ASSURANCE ASSISTANCE VOYAGE

- Rapatriement et remboursement jusqua
1000 000 € des frais médicaux (franchise de 25 €)

- Retour anticipé en cas d'urgence en Belgique
(déces dans la famille, probléme a la maison)

-Vos bagages sont assurés jusqu'a 1500 €/pers.
(franchise de 50 €/pers)

Le présent texte est purement informatif. Il ne remplace
pas les documents IPID (fiches produit) et les conditions
générales qui restent la seule référence concernant les
couvertures.

Protections SRL, Sleutelplas 6, 1700 Dilbeek - RPM Bruxelles -

TVA BE 0881.262.717, est enregistrée sous ce numéro aupres de la
FSMA, rue du Congrés 12-14, 1000 Bruxelles, et agit comme agent Lig,
rémunéré a la commission, pour AG Insurance SA.

Demande de réservation
Pour vous inscrire a ce groupe de lecteurs et
abonnés rendez-vous au choix sur le site de

www.lesoir.be/voyages
remplissez le formulaire de demande de
réservation. Nous reprendrons contact avec
vous pour finaliser votre réservation.

e Vacancesweb



