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Du légendaire site du Machu Picchu aux mystérieuses lignes de Nazca, 
en passant par la vie sauvage au bord du lac Titicaca, le Pérou et son 
peuple des nuages n’en finit pas de fasciner celui ou celle qui le découvre. 
Imprégné de la civilisation Inca, de l’époque coloniale, de l’inquisition, 
de modes de vie ancestraux et originaux, cette terre Inca regorge de 
mystères, de spiritualité et de musiques que nous découvrirons avec 
Joëlle Strauss. 

Nous irons à Cuzco nous imprégner des lieux tantôt liés aux religions 
traditionnelles, tantôt aux forces de la nature et esprits appelés par 
certains chamans. 

Au fil des jours nous découvrons cette terre de contrastes, de paysages 
à couper le souffle tels que ceux de la haute cordillère des Andes, le 
site emblématique de la Vallée Sacrée, le désert côtier, le lac Titicaca, 
les lignes mystérieuses de Nazca, et bien entendu la magie du Machu 
Picchu tout comme la fascination des cités perdues. Sans oublier les 
villes qui recèlent des joyaux d'architecture comme Lima et Arequipa qui 
fusionnent subtilement le style inca au colonial.

Soyez enfin prêts à immortaliser les sourires généreux des Péruviens 
et à découvrir les nombreuses expériences gastronomiques qui 
jalonneront ce voyage. Nul ne revient du Pérou comme il y est rentré, 
tant ce pays nous subjugue.

DÉPART 
Le 14 septembre 2026

Maximum 18 lecteurs

DIFFICULTÉ
FACILE DIFFICILE TRÈS DIFFICILEMOYENTRÈS FACILE

Vallée Sacrée 
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Le Machu Picchu. 
Marcher ensemble sur les traces des Incas

Ce fameux Machu Picchu, cité inca suspendue à 2.430 mètres d’altitude est 
incontestablement une révélation lorsqu'il se dévoile pas à pas. 

Édifiée au XVe siècle sous l’empereur Pachacútec, il servait probablement 
de résidence royale et de centre cérémoniel. Sa situation, à la frontière des 
montagnes et de la jungle, lui donnait à la fois un rôle défensif et spirituel. 
Abandonnée au XVIe siècle lors de la conquête espagnole, il resta dissimulé des 
siècles durant, protégée par la végétation dense. 

Ce n’est qu’en 1911, grâce à l’explorateur américain Hiram Bingham, qu’elle 
fut révélée au monde et éveilla une fascination universelle. Depuis 1983, elle 
est inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO et incarne l’héritage le plus 
emblématique des Incas. 

Lorsque nous arrivons sur le site, que ce soit par le train ou par le chemin 
de l’Inca, nous traversons des vallées profondes, des forêts de nuages et des 
paysages grandioses. Le mystère est entier. À l’approche des ruines, la première 
vision des terrasses et des temples accrochés au sommet est bouleversante. 
Nous ressentons une puissance mystérieuse, un mélange de grandeur et de 
sérénité. Le silence n’est troublé que par le vent et le chant des oiseaux, donnant 
l’impression d’avoir franchi une porte vers un autre temps. 

Nous avons la sensation d’une connexion intime avec la montagne, comme si elle 
respirait avec nous. 

Nul doute, ce grand moment avec notre guide ne sera un des grands moments de 
notre voyage.

Le mystère est entier.  
À l’approche des ruines, 

la première vision des 
terrasses et des temples 

accrochés au sommet est 
bouleversante.



En rejoignant notre groupe de lecteurs pour cette expérience exclusive au cœur des 
merveilles du Pérou, vous aurez le privilège d’être accompagnés par Joëlle Strauss, 
artiste passionnée et attachée à ce pays par ses racines.

Violoniste, chanteuse et conférencière, Joëlle apportera une dimension unique à ce 
voyage en nous faisant découvrir l’âme musicale du Pérou. À travers des interventions 
vivantes et sensibles, elle mettra en lumière la richesse des musiques nées de la 
rencontre entre les traditions andines et les influences espagnoles. De ces mélodies, 
autrefois marquées par la pauvreté et la souffrance, est née une expression artistique 
devenue aujourd’hui indissociable de l’identité culturelle péruvienne.

Tout au long du circuit, nous partagerons avec Joëlle Strauss qui accompagne ce voyage, 
des moments musicaux privilégiés, où chaque note viendra enrichir nos découvertes. 
Une véritable invitation à poser un regard différent sur ce pays, en voyageant également 
à travers l’histoire et l’émotion de sa musique si dense et si profonde.

Un voyage unique
Formée en violon, chant, piano et histoire de la musique dans les prestigieux 
conservatoires royaux de Belgique, cette artiste a complété ses études classiques  
par du jazz au Conservatoire Royal de Bruxelles. 

Son apprentissage s’est enrichi au contact des habitants d’Amérique latine et d’Europe 
de l’Est. Globe-trotteuse, musicienne et conférencière, elle utilise ses racines 
multiculturelles pour animer des conférences où histoire et musique se mêlent. 

À travers récits, anecdotes et performances live, Joëlle offre à son public des 
expériences immersives à la fois fortes et intimistes. Ce sera entre autres le cas lors 
de ce circuit culturel, à la découverte de l'histoire complexe du Pérou.  
Joëlle Strauss qui nous fait l'immense plaisir d'accompagner ce voyage  
depuis Bruxelles.

Musique, 
chants et danses 

péruviennes sont 
l'âme du pays.

v  yage
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J 1 : BRUXELLES - MADRID - LIMA
Rendez-vous en début de matinée dans le 
grand hall des départs à Brussels Airport 
Zaventem pour les enregistrements des 
bagages à destination de Lima via Madrid. 
Nous nous retrouvons au Business Lounge 
pour attendre confortablement notre avion 
avec notre accompagnant. En début de soirée, 
arrivée à l'aéroport "Jorge Chavez" de Lima, 
capitale du Pérou et ancienne "Cité des Rois" 
située en bordure de l'Océan Pacifique. Accueil 
par notre guide local francophone et transfert 
à l'hôtel situé dans le quartier de Miraflores. 
Dîner et nuitée à notre hôtel. 

J2 : LIMA / PACHACAMAC / PARACAS 
Altitude : 520 m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Nous retrouvons notre 
guide pour le départ en direction de Paracas en 
empruntant la Panaméricaine Sud qui longe la 
côte Pacifique. Paracas est un petit port de pêche 
d’où partent les bateaux pour les îles Ballestas. 
En cours de route, visite du très intéressant 
site archéologique de Pachacamac (Pacha 

Kamaq, ou créateur de la terre en Quechua) 
pour une première introduction aux différentes 
civilisations péruviennes. Lieu important de 
l’archéologie péruvienne, il s’étend sur plus de 
450 hectares en plein désert aride sur les bords 
de la côte pacifique. Les ruines qui composent 
ce parc archéologique nous plongent au cœur 
des cultures précolombiennes. Les immenses 
temples du soleil et de la lune sont connus pour 
être les éléments les plus impressionnants du 
complexe. Entièrement construit en argile, un 
nombre approximatif de 50 millions de briques 
séchées au soleil ont été utilisées uniquement 
pour la construction du temple du soleil. Des 
fouilles dans la région continuent de révéler 
d'autres éléments des cultures Moche et Huari 
qui se sont étendues sur la période allant de 
200 à 800 après JC. Visite du musée et des 
vestiges extérieurs très intéressante pour 
mieux comprendre l’Histoire très riche du Pérou 
par des ruines allant de la civilisation Lima 
(200-600 après JésusChrist) aux Incas (1450-
1530). Déjeuner dans le restaurant D Paso avec 
spectacle de chevaux de Paso Péruvien. Le 

VOTRE PROGRAMME

Pachacamac

Vallée Sacrée



v  yage

Paso péruvien, ou cheval péruvien, est une race 
chevaline légère sélectionnée pour la selle. Ce 
cheval de loisir est connu pour la douceur de 
ses mouvements. Il se distingue par une allure 
naturelle supplémentaire à quatre temps, 
latérale, appelé le paso llano. Cette race est 
protégée par le gouvernement péruvien depuis 
1992. Continuation vers Paracas, ville côtière 
très agréable située dans la région d’Ica. 
Installation à notre hôtel. Verre de bienvenue. 
Temps libre en fin d’après-midi pour une 
découverte personnelle de la ville. Dîner et 
nuitée à l’hôtel. 

J3 : PARACAS / LIMA / AREQUIPA 
Altitude : 2 360m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Ce matin, départ vers la 
ville de Pisco, pour rejoindre son aérodrome. En 
option : survol des lignes de Nazca (excursion 
soumise aux conditions climatiques) Il s'agit 
d'un survol de 1H40 des lignes de Nazca en 
petit avion au départ de Pisco. Les lignes de 
Nazca, tracées entre 500 av. J.-C. et 500 apr. 
J.C., sont d’immenses géoglyphes représentant 
animaux, plantes, figures humaines et formes 
géométriques. Elles furent réalisées en retirant 
la couche de pierres sombres pour faire 
apparaître le sol clair en dessous. Leur taille 
est telle qu’elles ne se distinguent vraiment que 
depuis le ciel. Leur fonction reste mystérieuse: 
calendriers astronomiques, chemins rituels 
ou offrandes aux dieux liés à l’eau et à la 
fertilité. Redécouvertes dans les années 1920 
grâce à l’aviation, elles suscitent encore 

fascination et débats scientifiques. Elles sont 
inscrites au patrimoine mondial de l’UNESCO 
depuis 1994. Prix : 290$ par personne – Taxes 
d’aéroport incluses. (prix à titre indicatif - à 
régler sur place uniquement) . Continuation 
par la Panaméricaine vers la ville de Lima 
pour prendre notre vol à destination d’Arequipa. 
Déjeuner dans un restaurant local en cours de 
route. Arrivée à Lima et transfert à l’aéroport 
Arrivée à Arequipa et accueil à l’arrivée par 
notre 2e guide local francophone. Transfert à 
notre hôtel. « Mate de coca » ou thé de Muña de 
bienvenue. Dîner et nuitée à l’hôtel 

J4 : AREQUIPA 
Altitude : 2 360m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Arequipa, nichée entre 
la côte et les hautes terres du sud du Pérou, 
jusqu'aux Andes, avec un pic enneigé, comme 
le Ampato (6.288 mètres), volcans en activité, 
sources thermales et canyons parmi les 
plus profonds du monde : autant d’éléments 
qui caractérisent la situation naturelle 
exceptionnelle de la ville que nous allons 

découvrir. Ses édifices sont caractérisés par 
le sillar, une roche volcanique locale claire. 
La matinée est consacrée à la visite à pied du 
centre historique d’Arequipa : découverte de 
l’élégante Plaza de Armas, qui rappelle les plus 
belles places d’Espagne. Depuis son côté sud 
on peut apercevoir le volcan Chachani pointer 
derrière la cathédrale. Nous découvrons 
l’étonnante cathédrale (extérieure), dont le 
flanc long de 108 mètres laisse penser qu’il s’agit 
de la façade. Elle subit plusieurs tremblements 
de terre et incendies, et fut reconstruite dans 
un style néo-Renaissance d’influence française 
en 1868. Continuation avec la découverte du 
couvent de Santa Catalina, un incontournable 
et immense couvent dominicain, fondé en 1579. 
Des centaines d’âmes y vécurent pendant près 
de 4 siècles, sans parler ni sortir du couvent, 
tandis qu’aujourd’hui, seule une petite partie 
est habitée par une quinzaine de religieuses. 
Les parloirs, le patio du Silence, le cloître des 
Novices, le cloître des Orangers, ainsi que 
les cellules où vivaient les nonnes sont au 
programme de cette visite. Avec ses ruelles 

Nazca

Arequipa



v  yage

ombragées, ses petites places, ses superbes 
façades colorées, ses fontaines et ses 
jardins, il est le monument le plus important 
d’Arequipa. Déjeuner dans une "Picanteria", 
restaurant typiquement aréquipénien où l'on 
déguste des plats de cuisine locale, l'une des 
plus savoureuses du Pérou. Comme son nom 
le laisse deviner, on y mange une cuisine 
relevée, mélange de produits espagnols, 
andins et indiens. L’après-midi, visite d’une 
fabrique de textile de laine d’Alpaca, dans 
un ensemble extrêmement bien tenu, on 
découvre un atelier où l'on apprend tout sur 
le processus de fabrication de textiles à l'aide 
de machines anciennes. On peut assister à des 
démonstrations de tissage et approcher des 
alpacas, logés dans un petit enclos confortable. 
La fin d'après-midi est libre pour prendre le 
temps de flâner au gré des ruelles étroites. 
Dîner dans un restaurant local, nuitée à l’hôtel 

J5 : AREQUIPA / CHIVAY / COLCA 
Altitude: 3.700m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Nous retrouvons notre 
guide, départ matinal en direction de Puno, au 
cœur de l’Altiplano, nous admirons en route le 
fameux volcan Sabancaya actuellement actif et 
les paysages de steppes désertiques. Traversée 
du parc national de Salinas et Aguada Blanca 
connu pour ses volcans aux sommets enneigés, 
le Misti, le Chachani et l’Ubinas, peuplés de 
nombreux troupeaux broutant le ichu, la seule 
plante qui supporte le climat aride de l'altiplano 
andin. Lamas : 150 kg et environ 1m30 de hauteur 
; ils servent à porter les charges (+ de 20 kg). 

A la stupeur des Incas, les premiers espagnols 
ont essayé de les chevaucher. Gênés par cette 
surcharge, les lamas tournaient la tête pour 
cracher sur leur cavalier. Alpagas : élevés pour 
leur toison, leur laine est plus douce que celle 
des moutons et est prisée dans le monde entier. 
Vigognes : les plus petits camélidés locaux à 
la laine la plus fine du monde Continuation 
vers le canyon du Colca en passant par Yura et 
Canahuas. Nous empruntons une route asphaltée 
à près de 4.800 mètres d’altitude entouré de 
volcans et de cactus. Arrêt pour observer les 
troupeaux de vigognes, puis à Patahuasi où il 
est conseillé fortement de savourer la «Triple» 
composée de 3 plantes : Coca, Muña (plante 
citronnée et mentholée) et Chachacoma, qui 
améliore l’irrigation du sang et permet d’aborder 
plus facilement l’altitude. Nous poursuivons 
notre ascension à travers l’Altiplano jusqu’en son 
point le plus élevé, nous admirons les sommets 
enneigés avant d’entamer la descente en 
direction du petit village de Chivay, connu pour 
ses sources chaudes et son marché typique. Les 
vues au moment d’y arriver sont splendides. Ce 
sont des terrasses à perte de vue qui découpent 

la vallée. Déjeuner dans un restaurant local où 
nous goûtons à la viande d’Alpaga. L’après-midi, 
moment bien-être à la station située à 4 km du 
centre de Chivay : 2 grandes piscines, 1 intérieure 
et 1 extérieure, permettent de se baigner dans 
les eaux à 38°, aux propriétés curatives. De 
nature sulfureuse, elles sont riches en fer, en 
calcium et en zinc. Cette haute concentration 
en minerais et en oligoéléments leur confère 
des vertus médicales avérées contre quantité de 
maux, à l’exemple du rhumatisme ou l’arthrite. 
Serviettes de bain à louer sur place. Arrivée en 
suite à notre hôtel. Installation à l’hôtel situé 
près du majestueux Canyon du Colca . « Mate 
de coca » ou thé de Muña de bienvenue. Dîner 
et nuitée à l’hôtel. 

Aguada Blanca

Chivay

Vallée du Colca
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J6 : COLCA / PUNO 
Altitude: 3.800m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Tôt le matin, visite du 
village de Yanque, situé à environ 7 km à l'ouest 
de Chivay. L'église de l'Immaculée Conception 
se situe sur la place principale de la ville. Son 
architecture est un bon exemple du « Baroque 
hybride des Andes » ou du style « Mestizo » (une 
combinaison des styles Renaissance et Baroque 
européens avec des symboles sacrés issus des 
périodes Inca et pré-Inca). La façade ornée est 
particulièrement remarquable avec ses saints 
admirablement taillés et son iconographie 
franciscaine ainsi que ses représentations du 
monde andin. Cette église possède enfin une 
série de retables néoclassiques et polychromés, 
et une croix processionnelle en argent du XVIe 
siècle. Poursuite vers la Croix du condor en 
longeant le bord sud du canyon du Colca et ses 
magnifiques terrasses pré-incas : le fond du 
canyon présente une forte dénivellation, passant 
de 3.650m à 1.800m. Les scientifiques ont estimé 
que sa profondeur était de 3.191m (2 fois celle du 
Grand Canyon en Arizona). L’itinéraire est jalonné 
de villages dont les habitants utilisent encore 
ces terrasses. Arrêt au Mirador Cruz del Condor 
pour apprécier l’impressionnant panorama et 
observation de l’emblématique oiseau des Andes 
: le condor. Le spectacle est majestueux vu d’en 
haut. Pour les Andins, le condor est un oiseau 
sacré car il est censé servir de messager aux 
esprits de la montagne. Il est le symbole national 
et joue un rôle important dans le folklore et 
la mythologie des régions andines. Ce rapace 
charognard vit tout le long de la cordillère 
des Andes et des côtes du Pacifique. Par son 
envergure de 3 à 5 mètres, il est le plus grand 
oiseau terrestre volant de l'hémisphère ouest. La 
meilleure observation du vol des condors se fait 
le matin durant les mois secs (de mai à décembre: 

les courants ascendants s’élèvent audessus des 
bords du canyon. Retour vers la vallée et halte au 
petit village de Maca situé dans les contreforts 
du volcan Sabancaya et de l'enneigé Hualca-
Hualca, à 23 km à l'ouest de Chivay. Dégustation 
d’une boisson agréable appelée « Colca Sour 
» - la version Colca Canyon du Pisco Sour. 
Déjeuner dans un restaurant local. Notre route 
continue vers la lagune Lagunillas perchée à 
près de 4.000 mètres d’altitude. Ce lac mesure 66 
kilomètres carrés de superficie, il est composé 
de quatre petites îles et est entouré par les 
montagnes. C’est dans cet environnement naturel 
spectaculaire que des colonies de flamants roses 
ont élu domicile. Nous les observons facilement. 
Arrivée à Puno. Installation à nvotre hôtel avec un 
verre de bienvenue. Fin d’après midi libre afin de 
s’acclimater à l’altitude. Dîner et nuitée à l’hôtel. 
NB : Merci de prévoir un petit bagage pour les 
nuits passées dans la communauté Luquina, au 
campement dans la vallée Sacrée et au Machu 
Picchu. Les valises resteront à la conciergerie de 
votre hôtel à Cuzco. Vous les récupèrerez lors de 
votre transfert retour. 

J7 : PUNO/ LAC TITICACA/ ILES UROS 
& TAQUILE - Altitude: 3.800m 
Petit déjeuner à l’hôtel Transfert vers le port de 
Puno en tuc-tuc façon locale. Embarquement 
en bateau semi-rapide à la découverte des îles 
du lac Titicaca : le plus haut lac navigable au 
monde situé à 3.810 mètres d’altitude avec une 
superficie de 8.400 km², dont plus de la moitié 
appartient au Pérou, et le reste à la Bolivie. Dans 
ces îles fabriquées en « roseaux », habitent des 
familles qui se consacrent principalement à la 
pêche pratiquée avec des filets rudimentaires 
et à l’élevage de canards. Leur survie dépend 
de ressources du lac. Le roseau est utilisé 
dans la fabrication de maisons, de radeaux et 

dans l’artisanat. Navigation vers les îles Uros 
à 7 km de Puno, et découverte du mode de vie 
des insulaires, répartis sur plus de 60 îles. Nous 
rencontrons davantage de femmes et d’enfants, 
puisque la plupart des hommes travaillent à 
Puno, tandis que les insulaires vivent de la pêche, 
de l'élevage de canards et d’œufs, et du tourisme. 
Les îles sont constituées de roseaux d’environ 3 
mètres qui servent également au quotidien pour 
la construction des habitations, des meubles, des 
embarcations, et pour protéger les îles contre les 
vagues. Les Uros mangent également la partie 
blanche comestible du roseau, que nous aurons 
peut-être l’occasion de goûter. Poursuite vers l’île 
de Taquilé, où près de 3.000 personnes vivent en 
communauté, dans des paysages plutôt secs qui 
rappellent ceux de la Méditerranée. Déjeuner de 
spécialités locales au sein de la communauté. 
Les habitants de cette île prépareront le déjeuner 
sur la base d´une soupe de quinoa et poisson du 
lac Titicaca (perche ou truite) accompagné de riz 
et légumes. Retour en bateau vers la peninsule 
de Chucuito vers la communauté de Luquina. 
C'est une communauté aymara qui préserve 
vivantes ses traditions ancestrales, sa langue 
et son organisation communautaire. La vie à 
Luquina tourne autour de l'agriculture, de la 
pêche artisanale et, depuis peu, du tourisme 
rural communautaire, où les visiteurs peuvent 
partager la vie quotidienne des familles locales. 
Les maisons, construites en adobe, sont simples, 
et les champs sont encore travaillés selon des 
méthodes traditionnelles.
Dîner et nuit chez l’habitant de Luquina. Moment 
fort en perspective. 

Lac Titicaca

Taquile
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J8 : LUQUINA / PUNO / RAQCHI / 
CUZCO 
Altitude: 3.400m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Avec notre guide, départ 
matinal vers la cité de Cuzco. La beauté des 
paysages mérite ce trajet, nous les traversons 
en passant de l'Altiplano aux Andes, et croisons 
de nombreux villages d'artisans (potiers et 
tisserands surtout). Le passage le plus élevé 
du parcours se situe à La Raya (4.312 mètres 
d'altitude), qui représente la division entre la 
zone de l'Altiplano et la région des montagnes. Ici 
se situe le point le plus élevé du voyage. Depuis 
la Raya on peut apprécier le glacier Chimboya, 
où prend sa source le fleuve sacré des incas 
«Vilcanota» qui suit son cours jusqu’à Machu 
Picchu. Visite du site archéologique de Raqchi qui 
dévoile l’imposant Temple de Wiracocha, l’une des 
plus grandes structures incas. Le site combine 
murs monumentaux en pierre et adobe, terrasses 
agricoles et anciens dépôts alimentaires. Nous 
découvrons également des habitations circulaires 
uniques. Déjeuner buffet en cours de route. 
Ensuite, visite de l’église de San Pedro Apóstol à 
Andahuaylillas surnommée la chapelle Sixtine de 
l’Amérique du Sud grâce à la qualité et la profusion 
de ses ornements. Ce sanctuaire fut érigé par les 
Jésuites au XVIIème. Rien ne laisse présager ce 
qui vous attend à l’intérieur de cette modeste 

église où les murs sont recouverts de riches 
toiles de l’«Escuela Cuzquena» les enluminures 
recouvertes de feuilles d’or. Arrivée à Cuzco. 
Nombril du Monde selon l'évangile inca. A partir 
de 1533, les Espagnols ont construit leurs édifices, 
églises, couvents et élégantes casonas sur les 
fondations de pierres incas. Cuzco présente 
un métissage surprenant de cultures incas et 
espagnoles, ce qui fait d'elle l'une des plus belles 
cités d'Amérique Latine. Iinstallation à notre hôtel. 
« Mate de coca » ou thé de Muña de bienvenue. 
Dîner et nuitée à l’hôtel. 

J9 : CUZCO 
Altitude: 3.400m 
Petit déjeuner à l’hôtel. Ce matin, départ pour la 
visite du site de Sacsaywaman pour découvrir 
ses immenses murs de pierre, assemblés avec 
une précision remarquable et sans mortier. Ce 
complexe inca, situé sur les hauteurs de Cuzco, 
servait de centre cérémoniel et de forteresse. La 
vue panoramique sur la ville est spectaculaire. 
Continuation avec la visite guidée à pied de 
Cuzco : découverte de la magnifique plaza de 
Armas, lieu central de la ville qui possède deux 
églises, c'est également l’une des plus belles 
places coloniales du Pérou avec la cathédrale, 
ville qui fut l'ancien cœur de la capitale de 
l’empire Inca. Elle fut construite avec des pierres 

du site inca Sacsayhuamán pendant près d’un 
siècle à partir de 1560. Nous visitons également 
le Koricancha, ou Temple du Soleil, qui signifie 
“enceinte de l’or”. Après que les Espagnols aient 
pillé le lieu, où tout était fait d’or ou recouvert 
d’or, le temple fut donné aux Dominicains 
par Juan Pizaro. A partir des structures du 
Koricancha furent construit un monastère et une 
église. Promenade dans le quartier de San Blas, 
quartier d’artisans caractérisé par ses maisons 
blanches aux portes et volets bleus. Ici, les Incas 
avaient érigé les sanctuaires dédiés à leurs 
empereurs défunts. C’est aujourd’hui un quartier 
à la mode où l’on trouve les cafés tendances et 
des “musicos”. Passage par la rue Hatun Rumiyoc 
célèbre grâce à sa pierre aux douze angles. Ce 
sont les murs de l'ancien palais du souverain Inka 
Roca. Déjeuner dans un restaurant local où nous 
aurons l´occasion de déguster la Chicha de Jora 
(bière de maïs, boisson sacrée des Incas). Après 
midi libre ppur une decouverte personnelle de 
la ville Inca de Cuzco à votre rythme. Retour à 
l'hôtel, dîner et nuitée. 

J10 : CUZCO / CHINCHERO / MARAS/ 
MORAY / AGUAS CALIENTES 
Petit déjeuner à l'hôttel. Nous partons ce matin 
en direction du village de Chinchero rencontrer 
des femmes appartiennant à une communauté 

Cuzco

Raqchi
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de tisserandes et qui nous font découvrir leurs 
manières de travailler, tisser et teindre la laine de 
moutons et d’alpagas. Leur « outil » principal est 
la cochenille, elles obtiennent de superbes teintes 
vives de plusieurs nuances de rouge. Grâce à 
différentes plantes, elles créent également du 
jaune, brun, vert et mauve. Les techniques de 
travail et les motifs sont transmis de mère en 
fille, de génération en génération. Les femmes 
peuvent ainsi passer plusieurs heures à plusieurs 
jours de travail sur une même objet : sacs, 
écharpes, couvertures… A chaque motif tissé sa 
signification: ailes du condor, (symbole national), 
éléments naturels tels que les montagnes, les 
rivières et chaque communauté possède ses 
propres motifs et traditions. Continuation vers 
les Salines de Maras au coeur de la Cordillère 
des Andes. Ces salines accrochées à flanc de 
montagne et divisées en de nombreux bassins de 
sel cristallisé, comptent parmi les plus anciennes 
du Pérou. Le spectacle est superbe car le soleil 
vient se refléter dans les bassins et le sel colore 
le sol formant des dégradés de couleurs allant 
de l’ocre au beige. Certains des bassins ont été 
construits avant même l’époque inca. Suivant la 
période de l’année, on peut assister à la récolte du 
sel, ou à l’entretien des bassins par les paysans 
locaux. Déjeuner dans un restaurant local au 
cœur de la vallée. Puis visite du site de Moray, un 

extraordinaire laboratoire agricole inca, constitué 
de terrasses circulaires à différentes profondeurs. 
Ces structures créaient des microclimats pour 
expérimenter les cultures. Le site témoigne de 
l’ingéniosité agricole des Incas. Transfert à la gare 
d’Ollantaytambo pour prendre le fameux train des 
Andes jusqu’au village d’Aguas Calientes, situé au 
pied du Machu Picchu. A l’arrivée, transfert vers 
notre hôtel et installation dans les chambres. 
« Mate de coca » ou thé de Muña de bienvenue. 
Dîner et nuitée à l’hôtel

J11 : AGUAS CALIENTES/ MACHU 
PICCHU/ VALLEE SACREE
Altitude : 2.400m 
Petit-déjeuner à l’hôtel. Départ matinal pour la 
visite du célèbre et mystérieux Machu Picchu qui 
signifie « vieille montagne » en quechua. Nous 
profitons du lever du soleil sur la mystérieuse 
cité perdue des Incas. A son apogée, environ 1.200 
personnes vivaient sur le site, avant que la cité ne 
soit abandonnée au XVIème siècle, peut-être par 
crainte des Espagnols conquérants. Son existence 
fut révélée au monde en 1.911 par l’Américain 
Hiram Bingham. Niché à 2.430 m d'altitude, 
dans un site montagneux d'une extraordinaire 
beauté, au milieu d'une forêt tropicale, Machu 
Picchu a probablement été la création urbaine 
la plus stupéfiante de l'empire inca à son apogée 

: murailles, terrasses et rampes gigantesques 
sculptent les escarpements rocheux dont elles 
paraissent le prolongement. Vous emprunterez 
une petite navette (environ 20 minutes) qui 
vous conduira à l’entrée du site archéologique. 
A l’arrivée de la navette, montée à pied sur 500 
mètres pour accéder aux ruines. Le complexe 
est divisé en deux secteurs : le secteur agricole 
établi autour des terrasses, au sud ; et la 
citadelle proprement dite au nord, que surplombe 
le Huayna Picchu. En fin de matinée, nous 
redescendons en navette vers Aguas Calientes. 
Déjeuner dans un restaurant local du village. 
Dans l’après-midi, retour en train jusqu’à la gare 
d'Ollantaytambo, puis continuation en autocar 
vers La Vallée Sacrée où nous passons la nuit dans 
un campement traditionnel. Au cœur de la Vallée 
Sacrée péruvienne, gardienne de la mystérieuse 
et imposante civilisation Inca, se trouve notre 
campement «sous les étoiles». La majestueuse 
cordillère des Andes centrales s’élève autour de 
cette vallée et sublime le paysage, somptueux et 
apaisant, tandis que l’ambiance un brin magique 
de l’endroit nous transporte vers un voyage 
dans le passé. Cette immersion, ce moment 
privilégié, sera pour nous l’occasion de découvrir 
l’histoire d’un lieu mythique et sacré et des sites 
archéologiques qui furent découverts en son sein, 
ainsi que les traditions péruviennes actuelles et 
ancestrales de la région, contées autour du feu 
de camp par un guide passionné. A proximité 
du feu de camp, une tente «lounge» où nous 
pourrons prendre une boisson avec ou sans alcool 
en écoutant notre guide conter les légendes 
mythiques et sacrées du monde incas. Dîner 
traditionnel Pachamanca, spécialité péruvienne 

Lima 

Vallée Sacrée
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consistant à cuire les aliments à l'étouffé à même 
la terre à l'aide de pierres chaudes posées par-
dessus. C'est un plat traditionnel et familial que 
l'on rencontrera peu en restaurant. Un trou creusé 
à même le sol sert de four, on y allume un feu 
de bois et on y ajoute des pierres. Une fois que 
celles-ci ont atteint la chaleur nécessaire les 
différents aliments sont posées par couches 
séparées par des feuilles de bananier. La 
Pachamanca peut contenir principalement une à 
trois sortes de viandes (porc, poulet, agneau), de 
la pomme-de-terre, du choclo (maïs moulu), de 
la fève et de la camote (patate douce), ainsi que 
des herbes locales. Après cette belle expérience, 
nous rejoignons notre tente pour une nuit sous 
les étoiles de la vallée sacrée avec salle d’eau 
attenante. Tentes doubles installées sur un Deck, 
avec lit sur pieds, draps et couvertures, toilettes, 
douches, eau courante chaude et froide. 

J12 : VALLEE SACREE / 
OLLANTAYTAMBO / PISAC / CUZCO 
Altitude : 3.400m 
Petit déjeuner au campement. Départ vers le 
village de Ollantaytambo et visite de sa forteresse 
qui est une impressionnante construction inca 
mêlant fonction militaire, religieuse et agricole. 
De vastes terrasses défensives gravissent la 
montagne pour protéger temples et centres 
cérémoniels. 
Ce fut le théâtre d'une rare victoire inca contre les 
conquistadors espagnols. Aujourd'hui, ses murs 

impeccables défient toujours les siècles. Déjeuner 
dans un restaurant local Continuation vers le 
village pittoresque de Pisac pour la visite de son 
site archéologique, il révèle l’une des merveilles 
de la Vallée Sacrée. Le complexe rassemble 
d'impressionnantes terrasses agricoles, des 
temples, des habitations et des observatoires 
astronomiques, tous intégrés à la montagne. Sa 
position stratégique contrôlait l'accès à la vallée. 
Pisac illustre l’ingéniosité militaire, religieuse et 
agricole des Incas. Nous découvrons également 
le marché artisanal de Pisac. Ce marché 
quotidien est un spectacle coloré et folklorique 
avec ses étalages de fruits et légumes à même 
le sol et les stands où il est possible d’acheter 
des produits artisanaux apportés de tous les 
coins de la région : tissus multicolores, tricots 
et vêtements en laines d’alpagas, ponchos 
traditionnels, bijoux, antiquités, objets rituels et 
plus encore. Il s’étend sur la place principale et 
les rues avoisinantes et on peut y acheter toutes 
les productions des hautes terres. Visite de la 
boulangerie du village qui possède un très beau 
four à pain traditionnel. Une dégustation de leur 
pain est prévue. Continuation de notre route vers 
Cuzco. Dîner dans un restaurant local devant la 
place d´Armes, avec un spectacle de danses et 
musiques folkloriques. Nuit à notre hôtel. 

J13 : CUZCO / LIMA 
Petit déjeuner à l’hôtel. Matinée libre pour 
effectuer vos derniers achats ou dernières visites 

libres. Déjeuner dans un restaurant local En 
après-midi, transfert à l’aéroport de Cuzco. Envol 
à destination de Lima. Accueil à l’arrivée par 
notre guide local francophone et transfert à notre 
hôtel. Dernier dîner péruvien et nuitée à l’hôtel. 

J14 : LIMA / MADRID 
Petit déjeuner à l’hôtel. Départ pour la visite 
guidée de la capitale et son cœur colonial. Premier 
arrêt à la Plaza San Martin qui doit son nom 
au libérateur du Pérou, José San Martin dont la 
statue équestre domine le centre de l’esplanade. 
Nous y découvrons l’imposant Gran Hotel Bolivar, 
premier palace de la ville, construit dans les 
années 1920 dont les façades de style beaux-
arts dominent la place de leur splendeur passée. 
Ensuite cap sur la rue piétonne « Jiron de la 
Union », ancien épicentre de la vie aristocratique 
péruvienne bordé de bâtiments néocoloniaux 
et Art déco dont l’église de la Merced fondée en 
1541. Nous arrivons à la plaza de Armas, joyaux 
de la ville, cœur de la cité fondée par Francisco 
Pizarro au XVIème siècle, entourée de palmiers 
et de bâtiments jaunes ornementés ainsi que 
des bâtiments principaux de la ville que nous 
découvrons de l’extérieur : la cathédrale, le 
palacio de Gobierno de style baroque qui sert de 
résidence au chef d’Etat, le palacio Arzobispal 
(palais de l’Archevêché) qui comportent de 
magnifiques balcons à moucharabieh d’esprit 
mauresque. Déjeuner au restaurant local «El 
Morocho» avec vue sur le Pacifique L´après-midi, 
transfert à l'aéroport international de Lima et 
assistance aux formalités d'enregistrement. Vol 
à destination de Madrid puis Bruxelles. Dîner et 
nuitée à bord. 

J15 : MADRID / BRUXELLES
Petit déjeuner à bord. Arrivée à Madrid en début 
de matinée. Nous attendons le vol suivant vers 
Bruxelles. Arrivée à Brussels Airport Zaventem 
des souvenirs plein la tête !

Ollantaytambo

Machu Picchu



VOS HÉBERGEMENTS & LODGES

LIMA : CASA ANDINA MIRAFLORES 4* PARACAS : SAN AUGUSTIN PARACAS 4* PUNO : CASA ANDINA PREMIUM 4* 

AREQUIPA : CASA ANDINA SELECT 4*                                             

CUSCO : SAN AGUSTIN PLAZA 4* AGUAS CALIENTES : EL MAPI BY INKATERRA 4* 

CHASKA OCUPI TENT CAMP DANS LA VALLÉE SACRÉE         

EL REFUGIO COLCA 3* AU COLCA
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PRIX & RÉSERVATION

Prix par personne
En chambre double 5.870 €
Supplément chambre single 985 €  
(chambres limitées)
Groupe de 16 lecteurs maximum

Le prix comprend
• Le cocktail de rencontre des lecteurs 
  inscrits 1 mois avant le départ au SOIR
• Les vols internationaux au départ de 
  Bruxelles taxes comprises
• Les 2 vols intérieurs taxes comprises
• Les transferts en véhicule climatisé
• Toutes les visites/excursions mentionnées 
  au programme avec droits d'entrée et 
  services de guides locaux francophones
• Les trasports en bateau sur le lac Titicaca
• Les trajets en train entre Ollantaytambo et 
  Aguas Calientes
• Le logement en hôtels 3SUP, et 4 étoiles
• La pension complète (hors boissons)
• Un bagage en soute de 23 kg
• Un bagage en cabine de 8 kg

Le prix ne comprend pas
• Les pourboires aux guides et aux chauffeurs: 
  � 3 par personne et par jour pour le guide 
  et � 2 par personne et par jour pour le 
chauffeur – à régler sur place)
• Les boissons et les dépenses personnelles 
• Le survol des lignes de Nazca en option

• Les assurances « voyage » 

Vivement conseillées (nous consulter) : 
- Annulation 6% du montant total du prix
  ou
- All-In 8% du montant total du prix   
  (annulation & assistance voyage)

Notes - Formalités
Prévoir un passeport valable 6 mois après la 
date du retour.
Aucun visa requis pour un séjour touristique 
jusqu'à 90 jours. 
Pas de visa nécessaire pour entrer au Pérou.
Les prix mentionnés ci-dessus ont été 
calculés de bonne foi sur les tarifs et taux de 
change en vigueur au 29/06/2025 et sur base 
de 18 participants. Si ce nombre minimum 
ne devait pas être atteint, le voyage sera 
assuré à partir de 14 participants mais nous 
pourrions majorer son prix sans que cette 
augmentation n'excède toutefois 8% du prix 
total.

Demande de réservation
Pour vous inscrire à ce groupe de lecteurs et 
abonnés Le Soir rendez-vous sur le site : 
www.lesoir.be/voyages
remplissez le formulaire de demande de 
réservation. Nous reprendrons contact avec 
vous pour finaliser votre réservation.

Plus d’infos & renseignements
Le Soir Voyages par Vacancesweb
• E-mail : info@vacancesweb.be 
• Tél : 02 730 38 84  (lundi > vendredi : 9h à 12h30 & 13h30 à 17h)
• Adresse : 100 Rue Royale - 1000 Bruxelles

ASSURANCE ANNULATION VOYAGE
• Remboursement des frais d’annulation et   
  jours de vacances perdus jusqu'à 10 000 € par 
  personne (franchise de 50 €/pers.)
• En cas de maladie, de décès d'un proche, 
  d'une deuxième session, d'un licenciement, d'un 
  nouveau contrat de travail, …

ASSURANCE ASSISTANCE VOYAGE
• Rapatriement et remboursement jusqu’à 
  1 000 000 € des frais médicaux (franchise de 25 €)

• Retour anticipé en cas d'urgence en Belgique 
  (décès dans la famille, problème à la maison)
• Vos bagages sont assurés jusqu'à 1 500 €/pers. 
  (franchise de 50 €/pers.)
Le présent texte est purement informatif. Il ne remplace 
pas les documents IPID (fiches produit) et les conditions 
générales qui restent la seule référence concernant les 
couvertures.
Protections SRL, Sleutelplas 6, 1700 Dilbeek - RPM Bruxelles - 
TVA BE 0881.262.717, est enregistrée sous ce numéro auprès de la 
FSMA, rue du Congrès 12-14, 1000 Bruxelles, et agit comme agent lié, 
rémunéré à la commission, pour AG Insurance SA.


